
陳瑞祺永援中學 2022-2023年度餘暇興趣班通告 

敬啟者： 

為配合澳門《本地學制正規教育課程框架》有關餘暇活動的要求，豐富學生課餘活動，培養多元

興趣，本校將繼續開辦餘暇興趣班。每位學生必須參與一項餘暇活動，學校將於學年末把學生餘暇課

堂表現記入成績表，但不會影響學生之升留級。餘暇活動全年共 24-30課節(每課節 80分鐘)，本校

已安排了多項文娛康體活動以供學生選擇，揀選活動詳情及方法，請參閱下列內容。 

 

餘暇興趣班資訊： 

參與對象 中一至中六學生 

報名形式 學生自行在本校網站上報名揀選興趣班 http://www.cskphc.edu.mo/ 

新生於 9月 2日 11：00到 C座電腦室 

報名時間 2022年 9月 2日 11：00至 9月 4日 17：00 

開班日期 2022年 9月 14日至 2023年 5月 17日    (F5-F6至 2023年 3月 29日完結) 

(9月 7日餘暇興趣班未開課，放學時間為 16：21。) 

上課時間 逢星期三 15：50-17：10 / 星期六 10：40-12：00(辯論) 

舉辦地點 本校及其它場地 

公佈結果 校方會按學生意願作為編班原則，若活動超出名額，將作電腦抽籤，各餘暇活

動興趣班錄取名單將於 9月 11日或之前在本校網頁內公佈。  

材料費 個別興趣班涉及材料費，詳情請參閱餘暇興趣班材料收費表。 

 

中一至中六餘暇興趣班材料收費及導師/機構： 

對象 興趣班 全學年材料費或用品 導師/機構 

F1 奇趣捲紙 $750 李勵之 

布藝手作 $800 樊桂英 

手縫皮革班 $1000 樊笑玲 

綜合手工藝 $400 偉迪教育中心 

基礎中樂 不需要 謝楚翹 

F1-F2 空手道  (由協會代購空手道袍) 國際空手道剛柔會 

F2 Arcode 初階遊戲編程 $350 夏嘉輝 

綜合視覺藝術 $250 蘇凌楓 

麵粉花粘土 A $400 黃智賢 

編織藝術 $300 歐雯慧 



水墨畫 $300 劉春紅 

扯鈴 約$300(扯鈴用具) 庄君乾 

F3 電腦編程 $800(智能車套裝) 吳錦成 黃永康 

麵粉花粘土 B $400 陳金好 

日文(初階) $300(課本及工作紙) 愉鶴教育集團 

韓文 $200(課本及工作紙) 朴棅燦 

視頻拍攝 自備單反攝影機 華澳國際教育中心 

乒乓球 自備乒乓球拍 王沖芬 

F4 Blender 3D設計入門 由導師課堂安排 謝明諭 

瑜伽 自備瑜伽墊 黃玉瑤 

日文(進階) $300(課本及工作紙) 愉鶴教育集團 

葡文 $200(課本及工作紙) 教育及青年發展局 

F4-F6 辯論 - 澳門青年演辯協進會 

F5 機械繪圖 由導師課堂安排 洪家盛 

演講 由導師課堂安排 澳門廣東話演講會 

中醫營養學 $300(中藥材及湯料) 華澳國際教育中心 

烘焙 $1050(自備餐盒及圍裙) 聚樂教育中心 

F5-F6 演出製作與活動策劃 

體驗 

由導師課堂安排 

課堂時間會外出參觀 

夢想計劃協會 

澳門影業協會 

校隊優先 排球 不需要 黃明祥 

F6 時裝設計 $350 生產力暨科技轉移中心 

美髮造型及剪髮技巧 $500 生產力暨科技轉移中心 

澳門手語 不需要 澳門聽障人士協進會 

中式點心 $850(自備餐盒及圍裙) 偉迪教育中心 

 

【如因經濟問題而欲申請豁免繳交材料費，請聯絡班主任。】 

 

此致 

    貴家長 

   陳瑞祺永援中學 

2022年 8月 31日 


